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举报仇恨/歧视行为 
社区成员已将在 COVID-19 大流行期间针对亚裔美国人和太平洋岛民 (API) 的仇恨事件转发至 
Washington State Commission on Asian Pacific American Affairs (CAPAA)。但遗憾的是，CAPAA 不会

进行个案调查，我们也无法提供法律顾问服务。我们建议遭到仇恨行为伤害的所有受害人采取以

下措施： 

如有必要，请寻求医疗帮助。 

事后尽快写下侵害行为的所有细节。包括侵害者的性别、年龄、身高、种族、体重、着装和其他

独特特征。如果侵害者发表了任何威胁或偏见性言论，也请将其记下。 

举报。向当地执法部门举报仇恨事件。如果受害人不想报警，则可向您所在地区的民权/人权工作

组举报。即使事件不符合仇恨违法行为的法律定义，向相关实体举报仍然很重要。请参考以下信

息。 

州、郡/县和市政府以及其他组织通常都设有举报仇恨和歧视行为的渠道，包括但不限于以 
下渠道： 

• Washington State Human Rights Commission 
根据法律规定，个人在工作、住房供给、公共场所或寻求贷款和购买保险时均享有不受歧

视的权利。任何认为自己因受保护的阶级身份而受到歧视的个人都可以对雇主、住房供给

机构和企业提出歧视指控。 

• King County Office of Civil Rights 
该办公室有权处理仅针对金县政府以及金县直辖区（市以外）的雇主、住房供给机构和企

业的歧视投诉。 

• Seattle Office for Civil Rights 
该办公室将坚决维护相关法律，在西雅图市区范围内保护个人免受有关住房、就业或公共

场所的歧视性骚扰。 

• Spokane Police Department：举报仇恨和偏见违法行为 
此页面包含有关仇恨违法行为的定义以及举报方式的信息。 

• City of Spokane’s Human Rights Commission 
如果您居住在斯波坎市，则可以联系该委员会。此页面包含有关不同类型投诉的信息。 

• Spokane County Human Rights Task Force 仇恨事件举报表 
如果您居住在斯波坎县的其他地方，则可以联系该工作组。 

向以下实体之一举报上述事件，以帮助公众了解所发生的侵害事件并促进相关政策的出台。 
您可以选择： 

• 反对仇恨行为举报表 
Asian Americans Advancing Justice 正在追踪偏见事件。通过公开您所经历或见证的事件，

您可以告知大众相关侵害行为、增强他人应对不法侵害的能力、提供必要的帮助服务指示

https://www.hum.wa.gov/file-complaint
https://kingcounty.gov/elected/executive/equity-social-justice/civil-rights.aspx
http://www.seattle.gov/civilrights/civil-rights/outreach-and-engagement/bias-hurts
https://static.spokanecity.org/documents/police/accountability/bias-based-policing/spd-reprting-hate-crimes-sheet-2020-04-06.pdf
https://my.spokanecity.org/bcc/commissions/spokane-human-rights-commission/
https://www.spokanecountyhumanrightstaskforce.org/hate-report
https://www.standagainsthatred.org/
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以及宣传应对和预防仇恨违法行为的措施。此举报表提供英语、中文（繁体和简体）、 
韩语和越南语版本。 

• AAPI 仇恨事件举报表 
OCA – Asian Pacific American Advocates 致力于提升亚裔美国人和太平洋岛民 (AAPI) 的社

会、政治和经济福利。通过此表举报仇恨事件可帮助 OCA – Asian Pacific American 
Advocates 对全国各地针对 AAPI 的仇恨行为进行监控。 

• 阻止  AAPI 仇恨行为举报中心 
Asian Pacific Policy and Planning Council (A3PCON) 以及 Chinese for Affirmative Action (CAA) 已
启动此举报中心，以便社区成员举报其所经历的仇恨事件。只有在获得许可的情况下，我

们才会公开个人信息（包括个人身份信息）。但我们会将无法识别个人身份的汇总信息用

于援助、宣传和教育目的。中心的举报表提供英语、越南语、中文、韩语、高棉语、泰语

和日语版本。 

最后，Human Rights Campaign (HRC) 还为仇恨违法行为的受害人提供了维权指南：仇恨违法行为

受害人维权措施。 

https://www.ocanational.org/aapi-hate-incident-form
http://www.asianpacificpolicyandplanningcouncil.org/stop-aapi-hate/
http://www.asianpacificpolicyandplanningcouncil.org/stop-aapi-hate/
https://www.hrc.org/resources/what-to-do-if-youve-been-the-victim-of-a-hate-crime
https://www.hrc.org/resources/what-to-do-if-youve-been-the-victim-of-a-hate-crime

