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檢舉仇恨/歧視 
在 COVID-19 大流行期間，社群成員持續轉告 Washington State Commission on Asian Pacific 
American Affairs (CAPAA) 針對 Asian and Pacific Islander (API) 後裔的仇恨事件。遺憾的是，CAPAA  
沒有執行個案工作，也沒有提供法律建議。我們呼籲所有仇恨行為的受害者採取以下行動： 

如果有必要的話，請尋求醫療協助。 

在事件過後儘快詳細寫下犯罪內容。內容包括加害者的性別、年齡、身高、種族、體重、衣服或

其他特徵。如果有任何威脅或帶有偏見的言論，將這些內容納入檢舉報告中。 

提出檢舉。向當地的執法機關檢舉仇恨/歧視事件。如果受害者不願到警局，將檢舉提交至您所在

地區的民權/人權組織專案小組。即使該事件沒有合乎法律上仇恨犯罪的標準，將之回報給適當的

機構依然非常重要。請參考下列資訊。 

州、郡、市政府和其他組織通常有可以檢舉仇恨或歧視行為的窗口，包括但不限於下列資源： 

• Washington State Human Rights Commission 
 在法律保障下，每個人都有權免於歧視，無論是在工作、住所、公開場合或尋求貸款及保

險服務時。任何認為其受保護階層 (protected class) 狀態遭到歧視的個人，得對雇主、屋

主，和企業提出歧視控告。 

• King County Office of Civil Rights 
 這間辦公室有權力處理歧視申訴，僅限於對金郡 (King County) 政府，以及對於在金郡非正

式區域（城市外）的雇主、屋主，和企業。 

• Seattle Office for Civil Rights 
 這間辦公室維護西雅圖市內保護您的法律，上述法律保護您於居所、雇傭關係或公共場所

免於歧視性質騷擾。 

• Spokane Police Department：檢舉仇恨犯罪 
這個網頁解釋仇恨犯罪為何，以及檢舉的作法。 

• City of Spokane’s Human Rights Commission 
 如果您居住於斯波坎市 (City of Spokane)，這是一個適當的聯繫處。這個網頁有不同類型

申訴的資訊。 

• Spokane County Human Rights Task Force 仇恨事件舉報表 
 如果您居住於斯波坎郡 (Spokane County) 的其他地方，這是一個適當的聯繫處。 

向以下機構之一檢舉該事件，以幫助教育大眾目前正在發生的事情，以及幫助修改政策。 
您可以至： 

• 對抗仇恨  
Asian Americans Advancing Justice 追蹤偏見事件。藉由分享您體驗或目睹的內容，您可以

教育大眾、賦權他人、告訴服務提供者哪裡需要他們的幫助，並且提供您的力量給回應和

https://www.hum.wa.gov/file-complaint
https://kingcounty.gov/elected/executive/equity-social-justice/civil-rights.aspx
http://www.seattle.gov/civilrights/civil-rights/outreach-and-engagement/bias-hurts
https://static.spokanecity.org/documents/police/accountability/bias-based-policing/spd-reprting-hate-crimes-sheet-2020-04-06.pdf
https://my.spokanecity.org/bcc/commissions/spokane-human-rights-commission/
https://www.spokanecountyhumanrightstaskforce.org/hate-report
https://www.standagainsthatred.org/
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預防仇恨犯罪的倡議性努力。可得表格的語言有英文、中文（繁體及簡體）、韓文以及越

南文。 

• AAPI 仇恨事件舉報表 
OCA – Asian Pacific American Advocates 致力於提倡 Asian Americans and Pacific Islanders 
(AAPIs) 的社會、政治、經濟福祉。藉由此表格遞交仇恨事件，將能幫助我們 OCA – Asian 
Pacific American Advocates 監控郡內針對 AAPIs 的仇恨行為。 

• 阻止 AAPI 仇恨 
Asian Pacific Policy 以及 Planning Council (A3PCON) 和 Chinese for Affirmative Action (CAA) 發
起這個回報中心，使社群成員可以回報他們經歷的仇恨事件。保密個人資訊，包括個人身

份細節，僅在經過許可的情形下共享。總體而言，這些資訊僅用於協助、倡議和教育。 
可得表格的語言有英文、越南文、中文、韓文、柬埔寨文、泰文，以及日文。 

最後，Human Rights Campaign (HRC) 有提供給仇恨犯罪受害者的指南：若您成為仇恨犯罪的受害

者，可以怎麼做。 

 

https://www.ocanational.org/aapi-hate-incident-form
http://www.asianpacificpolicyandplanningcouncil.org/stop-aapi-hate/
https://www.hrc.org/resources/what-to-do-if-youve-been-the-victim-of-a-hate-crime
https://www.hrc.org/resources/what-to-do-if-youve-been-the-victim-of-a-hate-crime

